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ZAŠČITIMO SE PRED klopi
Po prihodu iz gozda:

	 SE PREOBLEČEMO

	 OTROKA 
PREGLEDAMO,  
tudi predel lasišča

	 OBLEKO OPEREMO 
pred ponovno 
uporabo

	 ZVEČER OTROKA 
PONOVNO 
PREGLEDAMO

klobuk

svetla oblačila

hlačnice 
zataknjene  
v nogavice
primerna terenska 
pohodna obutev

uporaba 
naravnega 
repelenta po 
nepokritih in 
pokritih delih

Dejstva:

	 Klopni meningoencefalitis: okužen je  
1 odstotek populacije klopov, oziroma 
po raziskavah (Durmiši 2006) le 0,6 % 
populacije. Klop, ki je okužen z virusom 
klopnega meningoencefalitisa, prenese 
okužbo praktično takoj, ko se prisesa.

	 Delež klopov, ki prenašajo boreliozo 
je dosti večji, v posameznih predelih 
tudi do 50 odstoten. Če klopa 
okuženega z lymsko boreliozo 
odstranimo v 12 urah, možnosti 
za okužbo praktično ni. Zato je 
pomembna preventiva.

	 Veliko okužb poteka brez značilnih 
simptomov in težav, kar pomeni, da 
ljudje bolezni prebolijo, ne da bi vedeli, 
da so preboleli klopni meningitis ali 
boreliozo. Pri klopnem meningitisu na 
ta način poteka kar 75 do 98 odstotkov 
okužb, pri boreliozi pa približno  
50 odstotkov okužb.

	 Naj vas klopi ne odvrnejo od igre in 
učenja v naravi, saj so njene koristi za 
otroka nedvomno velike.


