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INSTITUT ZA GOZDNO PEDAGOGIKO

organizira prakticno izobrazevanje

TVEGANA IGRA V GOZDNEM OKOUJU

Tvegana igra ni problem; je resitev. (Peter Gray, psiholog)

Izraz tvegana igra je omenjen v novem kurikulu za vrtce in trenutno pedagoski strokovni delavci iS¢ejo prakticne
odgovore na vprasanja, kaj je tvegana igra, kako naj bodo oblikovane usmeritve za izvajanje in kako jo uspesno
implementirati v vzgojno izobrazevalni sistem.

Otroci za optimalen fizi¢ni, telesni in socialni razvoj potrebuje nove izzive, ti pa seveda nosijo s seboj dolo¢eno
tveganje, ki pa v vecini primerov ne pomenijo stresa in negativnih izkusenj. Pri izrazu tvegana igra marsikdo najprej
pomisli na ve¢jo moZnost nevarnosti ter poskodb in strokovni delavec se hitro znajde pred dilemo, kje je meja med
podpiranjem tvegane igre in moznimi nevarnostmi. Tvegana igra v gozdnem okolju ni brezglavo izpostavljanje
nevarnostim — je prostor, kjer so otroci lahko to, kar v resnici so, radovedni, pogumni, svobodni. Prav gozdno okolje
je tisto, ki omogoca otroku tvegano igro, koristno za celostni razvoj, krepitev vescin, znanja in moZnost pridobivanja
Stevilnih izkusenij.

Skozi izobraZevanje bomo spoznali, ali je izraz primeren za uporabo v vzgojno izobrazevalnem sistemu, kaj za otroka
pomeni tvegana igra, katere so njene prednosti in kaj so tisti dejavniki, ki predstavljajo resni¢no nevarnost.

Veliko otrok ima v gozdu tezave Ze z gibanjem po neravni podlagi in prehodi ¢ez naravne ovire, zato bomo opredelili
gibalne disfunkcije otrok, mozZnosti gibalnih poskodb in s kaksnimi ukrepi jih lahko preprecujemo. V gozdnem okolju
bomo na terenu identificirali moZne nevarnosti. Preizkusili bomo prakti¢ne igre in vaje, ki so namenjene krepitvi
gibalnih vescin ter pridobivanju Sirokega spektra gibalnih izkusenj ter spretnosti in uspesno preprecujejo moznost
hujsih poskodb.

Seminar bo prakticno naravnan in bo vecji del potekal v gozdu.
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Koordinator: Institut za gozdno pedagogiko, mag. Natalija Gyorek

Prijave in informacije na: telefon: 031-670 034 ali e-naslov: natalija.gyorek@kks-kamnik.si
Rok prijave: 17. januar 2026 oziroma do zasedbe prostih mest.

Pri prijavi navedite:

_ Ime in priimek, to€en naslov in kraj bivanja.

_ Ime in priimek, ime in naslov zavoda, oziroma ustanove iz katere prihajate, za potrditev udelezbe je
zaZelena izdana narocilnica!

St. pedagoskih ur: 8 ur, udelezencem bodo za opravljeni seminar izdana potrdila.
St. udelezencev: 30

Ciljna skupina: vsi, ki Zelijo izboljSati kompetence na podrocju gozdne pedagogike in izobrazevanj v naravnih okoljih, vodstveni
delavci v vzgoji in izobrazevanju, vzgojitelji, ucitelji razredne stopnje, specialni pedagogi, ostali strokovni delavci (psihologi, socialni
pedagogi, socialni delavci), fizicne in pravne osebe, ki se ukvarjajo z organizacijo dejavnosti za otroke.

Cilji seminarja:

- spoznavanje soodvisnosti med gibanjem v naravnih okoljih in razvojem otroka ter med gibanjem in ucenjem,

- prilagoditve kurikula in u¢nih nacrtov za izvajanje gozdne pedagogike in pedagoskega dela v gozdu s poudarkom na tvegani igri,
- u€inkovito nacértovanje, organizacija in izvedba gozdne pedagogike v gozdu,

- krepitev gibalnega in ustvarjalnega potenciala pedagoskih strokovnih delavcev ter podpora za razvoj kompetenc za delo v gozdu,
- promocija zasnove gozdnih Sol in vrtcev ter Siritev MreZe gozdnih vrtcev in Sol Slovenije.

Predavatelji in teme: program seminarja najdete na zadnji strani vabila.

§t. izpeljav: ena izvedba

Cas in kraj izpeljave: _, Zavod Mekinjski samostan PolCeva pot 10, Mekinje, 1241 Kamnik. Seminar je
terenske narave in bo v vedji del potekal v gozdu, zato je potrebna primerna obleka in obutev.

Kotizacija za izobraZevanja 125,00 EUR z DDV na osebo, v kotizacijo so vkljueni topla malica, napitki in strokovna gradiva. Za

¢lane Mreze gozdnih vrtcev in 3ol je kotizacija 100,00 z DDV na osebo. _
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Program seminarja TVEGANA IGRA V GOZDNEM OKOUU

24. JANUAR 2026, Samostan Mekinje Kamnik
Ura Naslov predavanja in izvajalec
GIBANJE KOT IGRA IN 12ZIV
8.45-9.45
TERENSKA IZVEDBA Uros Jelen, prof. sportne vzgoje, specialist kinezioterapije
Mag. Natalija Gyérek
STROKOVNA PODLAGA VZGOIJITELJA PRI IZVAJANJU TVEGANE IGRE
9.45-11.15
PREDAVANIJE Tatjana Jakovljevic, univ. dipl. prof. defektologije
Uros Jelen, prof. sportne vzgoje, specialist kinezioterapije
11.15-12.15 MALICA
TVEGANA IGRA V GOZDNEM OKOLJU — PRAKTICNI PRIKAZI IN VAJE
Uros Jelen, prof. sportne vzgoje, specialist kinezioterapije
12.15-15.15
TERENSKA I1ZVEDBA V DVEH SKUPINAH
1IZMENJAJE
TVEGANA IGRA IN NEVARNOSTI V GOZDNEM OKOLJU — PRAKTICNI
PRIKAZI IN VAJE
Mag. Natalija Gyérek
EVALVACUA, PODELITEV POTRDIL IN ZAKLJUCEK
15.15-15.45
Institut za gozdno pedagogiko




